Breve Nota Biografica

Helder Henrique da Costa Carreira, nasceu em Leiria em 1978. Licenciou-se em Gestdo de
Empresas no Instituto Politécnico de Leiria e, em 2011, nessa mesma instituicdo, sob a
orientacao do Professor Doutor Manuel Portugal Ferreira, prestou as provas de Mestrado em
Negdcios Internacionais, com a apresentacdo de uma tese intitulada “Como a corrupcao
influencia os influxos de investimento directo estrangeiro: Efeito da corrupgao no pais receptor
e investidor” - que originou algumas publicagdes internacionais. Em 2017 terminou uma Pds-
Graduacdo em Diplomacia Comercial na Universidade de Lisboa — ISCSP. Iniciou a sua
actividade profissional em 2001 como Consultor e Formador. Em 2004 teve a sua primeira
experiencia internacional, dois anos depois, em 2006, foi corresponsavel pela implementacao
de marca/produto da Republica Popular da China em Portugal. Em 2009, com outro sécio, cria
a sua primeira empresa em Portugal. Paralelamente, em 2010, iniciou a actividade de docéncia
no Instituto Politécnico de Leiria — Professor Assistente Convidado. Nesse mesmo ano, com
colegas do meio académico e empresarial, criou a AAPl - Associacdo Acc¢do para a
Internacionalizagdo. Entre 2013 e 2016, enquanto expatriado, exerceu fun¢des de Assessoria
ao Chairman de uma multinacional. Actualmente assume func¢des de Direcao Geral, chamando
a sua responsabilidade a Direcdo Comercial, na Investeca/SolarLighTek.



